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Es st mdglich, den Stoffwechsel auf
natirliche und wirksame Weise anzuregen
und so die Gewichtskontrolle zu unterstutzen.
Wir bieten Produkte an, die in Kombination
mit einer kalorienarmen Erndhrung helfen,
HeiBhungerattacken zu vermeiden und das
Idealgewicht zu erreichen.
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Mahlzeitenersatz zur Kontrolle des Kérpergewichts,
imRahmeneinergesundenErndhrungundkombiniert
mit angemessener sportlicher Betatigung.

Das Produkt besteht aus einem léslichen Pulver mit
sUBem Sahne-Geschmack, das in 250 ml Milch mit
1,5 % Fett aufgeldst wird.

Mit einer Energiezufuhr von 236 kcal sorgt jede
Portion Meal Shake fur vollstédndige Ergdnzung an
Makronahrstoffen, Vitaminen und Mineralstoffen.
Die aus Molke hydrolysierten und aus Soja
isolierten Proteine liefern eine Vielzahl von schnell
resorbierbaren Aminosauren, die zusammen mit
der Wirkung der Ballaststoffe das Hungergefihl Glutenfrei Milchproteine
reduzieren. Der Anteil an mehrfach ungesattigten

Fettsguren fordert die Zunahme der Magermasse

auf Kosten der Fettmasse und ist auBerdem fir die bertekt ror Erhattong
Energieproduktion und die Aufrechterhaltung des ausgewogen der Muskulatur
hormonellen Gleichgewichts

des Korpers unerlasslich.

Meal Shake ist zudem

gut lagerfahig, schnell Anwendung:
Zubereitet und in

Packungen a 744 g

oder als Multipack mit

Einzelportionen a 31 ¢ &
erhaltlich.

Wann

Schnell
zubereitet

Zur Kontrolle und
Erhaltung des
Korpergewichts

Wie






Mahlzeitenersatz zur Kontrolle des Korpergewichts,
imRahmeneinergesundenErndhrungundkombiniert
mit angemessener sportlicher Betatigung.

Das Produkt besteht aus einem léslichen Pulver mit
Schokoladengeschmack, das in 250 ml Milch mit 1,5
% Fett aufgeldst wird.

Mit einer Energiezufuhr von 233 Kcal sorgt jede
Portion Meal Shake fUr eine vollstandige Ergdnzung
an Makronahrstoffen, Vitaminen und Mineralstoffen.
Die aus Molke hydrolysierten und aus Soja
isolierten Proteine liefern eine Vielzahl von schnell
resorbierbaren Aminosduren, die zusammen mit
der Wirkung der Ballaststoffe das HungergefUhl
reduzieren. Der Anteil an mehrfach ungeséttigten
Fettsduren fordert die Zunahme der Magermasse
auf Kosten der Fettmasse und ist auBBerdem fUr die
Energieproduktion und die Aufrechterhaltung des
hormonellen Gleichgewichts

des Korpers unerlasslich.

Meal Shake ist zudem

gut lagerfahig, schnell __

Zubereitet und in
Packungen zu 744 ¢
oder als Multipack mit
Einzelportionen zu 31 g
erhaltlich.

Glutenfrei Milchproteine Schnell
zubereitet
Zur Kontrolle
Perfekt Zur Erhaltung un
ausgewogen der Muskulatur Erhaltung des
Korpergewichts,
Anwendung:

ESA (S

Wann Wie
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EIN ZIEL SETZEN

Wie viele Mahlzeiten soll der Meal Shake ersetzen?

GEWICHTS- Fruhstick Snack Mittagessen Snack Abendessen
VERLUST

ERHALTUNG DES Frihstick Snack Mittagessen  Snack Abendessen
KORPERGEWICHTS

STEIGERUNG Frihstick Mittagessen Abendessen
DER MASSE



exklusives Design =~
anatomischer Griff
optimales Mixen
Perfektes Ergebnis







Ersatzsuppe zur Gewichtskontrolle im Rahmen
einer gesunden Erndhrung und in Kombination mit
angemessener korperlicher Aktivitat. Die Suppe mit
Pilz- und Petersiliengeschmack kommt in Form
eines LBslichen Pulvers, das in 300 ml heilem Wasser
aufgeldst wird. Mit einer Energiezufuhr von 219 kcal
bietet jede Portion Delicious Soup eine vollstandige
Versorgung mit Makronahrstoffen, Vitaminen und
Mineralstoffen. Proteine, die aus Molke hydrolysiert
und aus Soja isoliert werden, liefern eine Vielzahl von
schnell absorbierenden Aminosauren, die zusammen
mit den Ballaststoffen das Hungergefihl reduzieren.
Der Anteil an mehrfach ungeséttigten Fettsduren

fordert die fettfreie Kérpermasse und reduziert den Glutentrel Milchproteine 2oberset
Kérperfettanteil, was fir die Energieproduktion

und die Aufrechterhaltung des Gleichgewichts des

kérpereigenen Hormonsystems von entscheidender Perfekt Erhatt die 2ur Kontrolleund
Bedeutung ist. Die Formel ist mit ,Papamelina™" ausgemogen Muskeln Kbrpergewichts
angereichert:eineinnovativeMischung

aus Papain, dem proteolytischen

Enzym der Papaya und

Bromelain, dem Oberbegriff Anwendung:

fUr die beiden proteolytischen

Enzyme der Ananas. Ein

weiterer Vorteil von Delicious _

Soup: Das Produkt ist lange @

haltbar, schnell zubereitet und Va /

in Packungen a 620 g erhéltlich. Wann Wie
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HEISSHUNGER
BEKAMPFEN,
WOHLBEFINDEN
ERNAHREN



Nahrungserganzungsmittel in Kapseln (60 Kapseln a
640 mg). Es tragt zur Erhaltung des Korpergewichts
bei, reduziert die Synthese von Fettgewebe
und fordert die Synthese von Glykogen, einer
fettverbrennenden Energiequelle. GARCI MAX +
wirkt zuverlassig dank der verbesserten Formel auf
der Basis des speziell entwickelten und patentierten
Komplexes GSG-COMPLEX™, der Glucomannan,
Spirulina und Garcinia Cambogia enthélt. Es
reduziert die Aufnahme von Fetten und Zuckern und
verringert gleichzeitig das Hungergefihl. Es hilft bei
HeiBhungerattacken und OberméBigem Appetit.

Food supplement
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Glutenfrei Vegan
regelt das fordert den
Hungergefiihl Fettstoffwechsel
Anwendung:

C

Wann

Gewichtskon-
trolle

erhalt das
Korpergewicht

o

Wie






LIPO LOSS +

Nahrungsergdnzungsmittel —mit  Koffein  zur
Kontrolle des Hungergefihls und des Gewichts
bei kalorienarmer Erndhrung. LIPO LOSS + wirkt
zuverlassig dank der verbesserten Formel
auf der Basis des speziell entwickelten und
patentierten Komplexes BETA-CONTROL™. Dank
der synergistischen Wirkung der Pflanzenextrakte
aus Guarana, Citrus aurantium, Coleus forskohlii,
Garcinia mangostana, Griffonia simplicifolia und
Gymnema sylvestra aktiviert es den Stoffwechsel
bei Schlankheitskuren und Entgiftungsprogrammen.

CAFFEINE
E0 capsules - 50 g ¢
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Glutenfrei Vegan
regt den Stoff- zur Kontrolle des
wechsel an Korpergewichts
Anwendung:

C

Wann

Gewichtskon-
trolle

antioxidative
Wirkung



Entschlackend, mit Ananasgeschmack, in prakti-
schen in Wasser aufzuldsenden Sticks. Die Extrakte
aus Birke, Ananas, Klette und Schachtelhalm helfen,
die Korperflissigkeiten zu entwassern und Celluli-
te zu bekampfen; sie entgiften den Organismus und
unterstiitzen den richtigen Zellstoffwechsel. Mag-
nesium, Kalium und Phosphor vervollstdndigen die
Formel und sorgen fUr einen ausgewogenen Mine-
ralstoffhaushalt. Eine gute Zirkulation der Korper-
flissigkeiten verhindert Stagnation, verbessert die
Sauverstoffversorgung des Gewebes und sorgt da-
durch fUr eine strahlende Haut und eine verbesserte
Korperfunktion. Dank der entwéssernden Wirkung
von DrenFast werden in der Tat auch Giftstoffe aus-
geschieden, was eine direkte Reduktion von Toxinen
und Schlacken im Organismus zur Folge hat. Wenn
Wasser ausgeschieden wird, werden zwangslaufig
auch Mineralsalze ausgeschieden: durch die Zufuhr
von Magnesium, Kalium, Phosphor und Folsdure
sorgt DrenFast von SuppleFit zuséatzlich fur die Auf-
rechterhaltung des Gleichgewichts von
Mineralsalzen und Vitaminen. 3
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Glutenfrei

Drainage der
Korperflissig-
keiten

Wann

DREN

FAST.

30 stick-pack =10 ml

per il drenaagio 08! _ g

Vegan in Wasser
auflosen

wirkt Zellulitis

Entschlackt
entgegen d

en
Organismus

Anwendung:

&

Wie



Nahrungserganzungsmittel in praktischen Sticks
zum Auflésen in Wasser. Das Produkt enthalt Koffein
(20 mg Koffein pro Portion) und wirkt entwéassernd
sowie antioxidativ. Die Formel enthalt ,Equitullas™":
eine innovative Mischung aus Pflanzenextrakten,
die in Synergie mit den enthaltenen Extrakten die
Funktionalitat der Mikrozirkulation verbessert und
Wassereinlagerungen sowie  Hautunebenheiten
durch Cellulite reduziert. Birke, Orthosiphon
und Schachtelhalm verbessern die Funktion
der Harnwege und erhéhen den Abtransport von
KérperflUssigkeiten. Ananas, Guarana und griner Tee
verbessern die Verdauungs- und Reinigungsfunktion,
fordern die Ausscheidung von Abfallstoffen und
Toxinen, reduzieren das Vollegefohl und steigern
das Wohlbefinden Ananas, Melilotus, Traubenbeeren
und Centella asiatica verbessern die Zirkulation
von KorperflUssigkeiten und reduzieren das
SchweregefUhlin den Beinen sowie Hautunebenheiten
durchCellulite.GrinerTeeundTraubenkernehabeneine
antioxidative Wirkung, die durch dasVorhandenseinvon
Vitamin C verstarkt wird, das zum Schutz der Zellen vor
oxidativem Stress beitragt. Mit dem Wasser
werden zwangsldufig auch Mineralsalze 4@
ausgeschieden. DrenFast erhéalt jedoch A
durch die Zufuhr von Magnesium, Kalium, §
Phosphor und Folsdure den Salz- und
Vitaminhaushalt.

DREN

N, A 5 ’
s celluilite
aw

Glutenfrei Vegan in Vf\llgsser
auflosen
N kontrastiert oxidati
Drainage der . antioxidative
F Heain- Unebenheiten 0
KorperflUssig durch Cellulite Wirkung
Anwendung:

@

Wann Wie



Nahrungserganzungsmittel in praktischen Sticks zum
AufléseninWasser. Das Produkt hat eine entwéssernde
Wirkung, unterstitzt eine Erndhrung, die auf das
Gleichgewicht des Kérpergewichts abzielt, stimuliert
den Stoffwechsel und férdert die Verdauungsfunktion.
Es enthalt ,Equitullas™": eine innovative Mischung
aus Pflanzenextrakten, die entwickelt wurde, um in
Synergie mit den anderen vorhandenen Extrakten
Wassereinlagerungen entgegenzuwirken und
den Korper zu reinigen. Birke, Orthosiphon und
Schachtelhalm verbessern die Funktion der Harnwege
und erhéhen den Abtransport von KérperflUssigkeiten.
Ananas, griner Tee, Artischocke und Spargel
verbessern die Verdauungs- und Reinigungsfunktion,
fordern die Ausscheidung von Abfallstoffen und
Toxinen, reduzieren das Vollegefuhl und steigern
das Wohlbefinden. Ananas und Traubenbeeren
verbessern die Mikrozirkulation sowie die Zirkulation
von  Korperflissigkeiten und reduzieren das
SchweregefUhl in den Beinen. Artischocke und Feige
fordern die Verdauungsfunktion und unterstitzen
eine regelmafige Darmpassage. Artischocke fordert
zudem den Fettstoffwechsel und hat eine
antioxidative Wirkung. Griner Tee tragt zum
Gleichgewicht des Korpergewichts bei, /
regt den Stoffwechsel an, inshesondere
den Fettstoffwechsel, und hat somit eine
belebende und stimulierende Wirkung auf
den Korper.

Glutenfrei

Drainage der
Korperflissig-
keiten

Wann

DREN
FAST
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Vegan in Wasser
auflosen

regt den
Stoffwechsel an
und fordert die
Verdauungsfun-
ktion

antioxidative
Wirkung

Anwendung:
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PROTEIN-
PULVER

Wenn unser Kérper mehr Eiweif3 bendtigt, das
nicht ausreichend Uber die Nahrung aufgenom-
men wird, knnen wir den zusdtzlichen Eiweilibe-
darf mit speziellen Nahrungsergdnzungsmitteln
decken.

Proteinpulver sind Nahrungsergdnzungsmittel,
bei denen die Eiweilifraktion von anderen Be-
standteilen wie Kohlenhydraten und Fetten ge-
trennt ist.

Die Zufuhr von Eiweif3 ist fur den Aufbau wichtiger
Strukturen wie Zellen, Hormone, Knochen und En-
zyme unerldsslich.










ISO-WHEY
VERBESSERTE FORMEL — =
SUPPLEFT SUPPLEFT" i
-WHEY . -WHEY

Losliches Proteinpulver mit Kokos- oder Hasel- ULE = R 21 gl 0l Sl
nussgeschmack, erhaltlich in der 600 g Packung. ' i
Jede Portion Iso-Whey enthalt 26 g hochwertiges
Eiweil3 aus Molkeneiwei3-Isolat mit einer Energie-
zufuhr von 110 kcal. Molkenprotein punktet mit einer
besonders hohen biologischen Wertigkeit, auch die
anderen Parameter der Proteinqualitdt sind hoch.
SuppleFit Iso-Whey unterstitzt den Erhalt und den
Aufbau von Muskelmasse nach dem Training oder
kann zur Erhdhung der Proteinzufuhr, z.B. bei einer
eiweifireichen Erndhrung, eingesetzt werden. Die
Formel mit B-Vitaminen und Magnesium ist arm an
gesattigten Fettsduren und tragt zur Verringerung Glutenfrei Milchproteine Schnell
von Midigkeit und Erschdpfung bei. Zusatzlich for-

dern die enthaltenen Prabiotika das

Gleichgewicht der Darmflora.

Mit Arm an Mit Magnesium
B-Vitaminen ?:esattlgten & Prabiotika
ettsduren
Anwendung:

EEA (S

Wann Wie



Die Nahrungsergédnzungsmittel von Supple-
Fit helfen auch bei besonderen physiologischen
Zustdnden. Durch die Eigenschaften der natir-
lichen Extrakte ist es madglich, das allgemeine
Wohlbefinden wieder herzustellen.






SORE STOP +
~

Nahrungserganzungsmittel in Kapseln (60 Kapseln a
640 mg). Es tragt zur Linderung und Bekampfung von
Schmerzen und Entziindungen bei. Die verbesserte
Formel wirkt zuverldssig dank des patentierten
Komplexes PEA-ARTICOL™, der speziell in
unseren Labors entwickelt wurde. Der Extrakt aus
Teufelskralle hilftbeiMuskel-und Gelenkschmerzen. -_
Der Extrakt aus Gynostemma Pentafillum hilft dem R —_——
Korper, positiv auf Stresssituationen zu reagieren

und Mdodigkeit zu reduzieren. Die synergistische

Wirkung von Antioxidantien, Vitamin D und Vitaminen

der B-Gruppe tragt zur Aufrechterhaltung des

Energiestoffwechsels bei. Glutenfrei Vegan
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i Reduziert Quelle von
Funktion des Midigkeit und Vit i S omd

Nervensystems Erschopfung VitBa_rg;B('e)B g.er

Anwendung:

C B

Wann Wie




Nahrungsergdnzungsmittel in Tabletten (30 Tab-
letten @ 900 mg) auf der Basis von Monacolin K aus
fermentiertemrotem Reis. Es tragt zur Aufrechterhal-
tung eines normalen Cholesterinspiegels im Blut bei.

Die Extrakte aus Garcinia cambogia und Guggul
senken im Rahmen einer ausgewogenen Erndhrung
den Cholesterinspiegel und wirken sich somit positiv
auf die Herztatigkeit aus.
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Glutenfrei Vegan Wohlbefinden des
Herz-Kreislaufs

sorgt fir einen

fordert den Fett- normalen Cho- Wohlbefinden
stoffwechsel lesterinspiegel des Herzens
im Blut
Anwendung:

Wann Wie



HIM PLUS

Nahrungsergnzungsmittel in Tabletten (60 Tabletten
a 500 mg) mit Serenoa-Repens-Extrakt fir die
Gesundheit und das Wohlbefinden der Haare.

B-Vitamine, Zink, Kupfer und Chrom nahren die
Haarfollikel, verlangsamen die Alterung und das
Ergrauen der Haare.

Erbsenprotein unterstitzt den Erhaltung der
Hautanhangsgebilde und ist eine gute Alternative
fOr Vegetarier und Veganer sowie fir Menschen mit
Unvertraglichkeiten oder Allergien gegen Proteine
tierischen Ursprungs.

Glutenfrei Vegetarisch Mit pflanzlichen
Proteinen
Wohlbefinden
von Haaren, Gesundheit der reduziert
Négeln und Haarfollikel Haarausfall
aut
Anwendung:

Wann Wie



VERBESSERTE FORMEL | b

Nahrungserganzungsmittel in Kapseln, das speziell
fUr Frauen entwickelt wurde.

Es tragt zur Verbesserung der Gesundheit und
Schonheit von Haut, Haaren und Nageln bei.
HERPLUS +wirkt zuverlassigdank derverbesserten
Formel auf der Basis des speziell entwickelten
und patentierten Komplexes H-SYSTEM™, der
eine Kombination aus Pflanzenextrakten enthalt,
darunter Bambus, Hirse und Lein. Die Formel ist
auflerdem mit Biotin, Zinkgluconat und anderen
Inhaltsstoffen angereichert, die zur normalen
Haarpigmentierung beitragen und fUr natUrlich

R T T T —g

B0 capsules - 326 g |

schones und glanzendes Haar sorgen. Glutenfrei Vegetarisch Mit pllanzlichen
roteinen
Wohlbefinden
von Haaren, Gesundheit der reduziert
Négeln und Haarfollikel Haarausfall

aut

Anwendung:

PR

Wann Wie




Nahrungserganzungsmittel in Kapseln (60 Kapseln a
580 mg) zur Starkung der Knochen und des Immun-
systems, angereichert mit dem exklusiven Komplex
DALKQO™. Vitamin D tragt zur optimalen Aufnahme
und Verwertung von Phosphor und Calcium bei und
sorgt somit fUr einen normalen Calciumspiegel im
Blut. Vitamin D tradgt auch zur normalen Funktion
des Immunsystems bei und unterstitzt in Kombi-
nation mit Calcium und Vitamin K2 die normale Mu-
skelfunktion sowie die Erhaltung gesunder Knochen
und Zahne. Vitamin K und Calcium beinflussen die
Blutgerinnung positiv. Calcium tragt zudem zu ei-
nem normalen Energiestoffwechsel und einer nor-
malen Neurotransmission bei.

;
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PFeod supplement with

Glutenfrei Laktosefrei
Fir gesunde Zur Starkung
Knochen und des

Zahne Immunsystems
Anwendung:

Wann

Mit pflanzlichem
Calcium

Zur Unter-
stiitzung der
Muskelfunktion



Nahrungserganzungsmittel in Kapseln (60 Kapseln
a 646 mg) zur Forderung des Wohlbefindens der
Haut, angereichert mit dem exklusiven Komplex
NIKSPRO™. Brokkoli und Gewdhnlicher Erdrauch
fordern die Ausscheidung von Giftstoffen aus dem
Korper. Grofle Klette wirkt antimikrobiell und en-
tzOndungshemmend und hilft bei entzindlichen
Hauterscheinungen wie Akne. Niacinamid wirkt tal-
gregulierend und starkt die Hautbarriere, wodurch
die Haut widerstandsfahiger gegen das Eindringen
von Bakterien wird.

SU/FPPLe—IT ™

Glutenfrei

Zum Wohlbefin-
den der Haut

Wann

Laktosefrei

Gegen
Hautentziind-
ungen

Anwendung:

AR

Mit
Niacinamid

Talgregulierend

20



SKINAIL
COLLAGEN

EIN TAGLICHES RITUAL FUR

SCHONHEIT & WOHLBEFINDEN

JETZT MIT NeEUENM KOLLAGEN

Schweizer Produktion und Schnelle Aufnahme
Qualitatszertifikate
Noch leckerer Bessere Loslichkeit auch
in Kaltwasser
Ein Allrounder fir den Sehr hohe Konzentration an
Organismus essentiellen Aminosauren



COLLAGEN)|

Food Supplement for
skin, hair and Nails
Integratore aliment are per pelle, capelli o unghie
With patented

CBH-TOTAL™ cComplex

Can complesso brevettato CBH-TOTAL™

30 sachets of 2l g
30 bustine da 21 [






SKINAIL COLLAGEN

Nahrungserganzungsmittel zum Wohlbefinden von
Haut, Haaren, Nageln, Muskeln und Gelenken. SKI-
NAIL COLLAGEN ist mit B-Vitaminen und Zink an-
gereichert und wirkt zuverlassig dank des speziell
entwickelten und patentierten Komplexes CBH-TO-
TAL™, der aus Kollagen und Pflanzenextrakten be-
steht. Diese Mischung wurde speziell in unseren
Labors entwickelt, um zur Erhaltung normaler Haut,
Haare und N&gel beizutragen. Sie enthélt folgende
Inhaltsstoffe:

- Heidelbeer- und Traubenextrakte, die die Mikrozir-
kulation und die Sauerstoffversorgung des Gewebes
fordern;

- Extrakte aus Granatapfel, Kirsche (aus lokaler Pro-
duktionskette) und Acai-Beere, die als wichtige An-
tioxidantien gegen Hautalterung wirken;

- Vitamin C, das for die Bildung von Kollagen und
damit fOr eine normale Hautfunktion verantwortlich
ist.

Rz

Glutenfrei Ohne
Milchproteine

Wohlbefinden starke und

von Haaren, geschmeidige
Négeln und Gelenke und
aut Muskeln
Anwendung:

Wann

SKINAIL [&
COLLAGENE
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in Wasser
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Antioxidative
Wirkung
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NAHRUNGSERGANZUNGS-
NMITTEL IN GELFORM

WOHLBEFRINDEN IN PRAKTISCHEN

DIREKT-5TICKS!

Exklusive Formel Einnahme ohne FlUssigkeit

Praktisch for unterwegs Glutenfrei

=38 Leicht einzunehmen Laktosefrei
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MULTIGELVIT

Nahrungserganzungsmittel in Gelform (30 Portions-
sticks a 10 ml) mit Vitaminen und Mandarinenge-
schmack, das direkt eingenommen werden kann.
Die patentierte Formel IPERVITAMY™ sorgt fUr eine
ausgewogene Versorgung mit B-Vitaminen wie B,
B2, B6, B12 und B3 (Niacin) und trdgt zu einer opti-
malen Versorgung mit Folsdure und Vitamin C bei
und enthalt zusatzlich Vitamin H (Biotin).

Dieses Vitaminpraparat tragt zur Verringerung von
Midigkeit und Ermidung, zur normalen Funktion
des Immunsystems durch Unterstiitzung der natir-
lichen Abwehrkrafte, zu einem normalen Energie-
stoffwechsel und zu einer normalen psychischen
Funktion bei.

Vitamin B5 (Pantothensdure) unterstitzt eine nor-
male geistige Leistungsfahigkeit und hilft dem Geist,
die taglichen Aufgaben zu bewaltigen.

Glutenfrei

Tragt zur Ver-
ringerung von
Mudigkeit und
Ermidung bei

Bedart

Wann

Laktosefrei Direkte
Einnahme

Unterstitzt
den Energiestof-
fwechsel

Unterstitzt das
Immunsystem

Anwendung:

&

Wie



SPEEDSLEEP

Nahrungserganzungsmittel in Gelform (30 Portions-
sticks a 10 ml) mit Feigengeschmack, das direkt ein-
genommen werden kann. Der patentierte Komplex
SOMNIWELL™ mit Melatonin, Klatschmohn und ka-
lifornischem Mohn wirkt auf die drei Schlafphasen
ein und hilft, wieder in den normalen Schlafrhyth-
mus zu kommen.

Melatonin tragt zur Verkirzung der Einschlafzeit;
Extrakte aus kalifornischem Mohn (Escolzia) und
Klatschmohn reduzieren das nachtliche Aufwachen;
Extrakte aus Passionsblume, Sommerlinde und Grif-
fonia verbessern die Schlafqualitat. Griffonia fordert
zusatzlich den Schlaf, hilft bei der Stressbewalti-
gung und kann so, die Regulierung des zirkadianen
Rhythmus unterstitzen, der unsere biologische Uhr
steuert. Die innovative Darreichungsform ermég-
licht eine schnelle Aufnahme des Melatonins (inner-
halb von ca. 15 Minuten nach der Einnahme).

Glutenfrei Laktosefrei

Tréagt zur Nor-
malisierung des
Schlahl')hythmus

ei

Verkirzt
ie
Einschlafphase

Anwendung:

C

Wann

Direkte
Einnahme

Reduziert das
nachtliche
Aufwachen

&

Wie



SKINAIL PLUS

Nahrungserganzungsmittel in Gelform (30 Portions-
sticks a 10 ml) mit Vanille-Geschmack. Das Produkt
kann direkt eingenommen werden und tragt zum
Wohlbefinden und zur Schonheit von Haut, Haaren
und Nageln bei. Die Formel mit Kollagen, B-Vita-
minen, Vitamin C und Hyaluronsaure hilft, die Haut
mit Feuchtigkeit zu versorgen, sie geschmeidig und
straff zu halten und beugt der Bildung von Haut-
flecken und Falten vor. Zink und Biotin sind ideal in
stressigen Lebenssituationen und bei Jahreszeiten-
wechsel, denn sie starken die Nagel, beugen Haar-
ausfall vor und geben geschadigtem Haar Fille und
Glanz zurick. Kupfer tragt zur normalen Pigmentie-
rung von Haaren und Haut bei.

Es enthalt zudem die patentierte Mischung SKIN-
HELP™ mit verschiedenen natiUrlichen Extrakten:
Heidelbeere und Weintraube férdern die Mikrozirku-
lation, die Sauerstoffversorgung des Gewebes und
haben in Kombination mit Extrakten aus Granatapfel
und Goji- und Acai-Beeren eine starke antioxidative
Wirkung, die der Hautalterung vorbeugt.

Glutenfrei Laktosefrei Direkte
Einnahme

Verhindert die
Bildung von
Flecken und

Unebenheiten
auf der Haut

Verlangsamt das
Auftreten von
Alterserschei-
nungen

Fir schone und
esunde Haut,
aare & Néige[

Anwendung:

C @

Wann Wie



VIRILGEL

VIRILGEL _
Nahrungserganzungsmittel in Gelform (30 Portions- S p—

with caffeine

sticks a 10 ml) mit Bananengeschmack, das direkt
eingenommen werden kann und speziell entwickelt
wurde, um eine ausgepragte tonisch-adaptogene
Wirkung zu erzielen. Die innovative, patentierte Mi-
schung VIRILPIU™ enthalt sorgfaltig ausgewogene
Mengen an Pflanzenextrakten aus Kakao, Schisan-
dra, Mate und Maca, die einen Beitrag zur Verringe-
rung von korperlicher und geistiger Erschopfung
leisten.

Die Kombination aus Arginin und Citrullin fordert das
Wohlbefinden von Mannern, wahrend Extrakte aus
Goji-Beeren und RiUbe sorgen fir einen guten anti- Glutenfrei Laktosefrei Direkte
oxidativen Schutz. Fnnanme

Unterstitzung
bei kdrperlicher
und seelischer
Erschopfung

Tragt zum Wohl-
befinden von
Mannern bei

Tonisch-adapto-
gene Wirkung

Anwendung:

Bej
Bedart

Wann Wie




MYBRAIN

Nahrungserganzungsmittel in Gelform (30 Portions-
sticks a 10 ml) mit Lakritzgeschmack, das direkt
eingenommen werden kann. Die patentierte Formel
MEMORY FOCUS™ mit DL-Phosphoserin und Pflan-
zenextrakten aus Taigawurzel, Ginkgo biloba und
Bacopa unterstitzt Gedachtnis und Konzentration.
Die Extrakte aus Taigawurzel, Ginkgo und Bacopa
verbessern das Gedachtnis und die kognitiven Funk-
tionen; Griffonia-Extrakt sorgt fir Entspannung und
mentales Wohlbefinden; Vitamin B5 (Pantothens&u-
re) tragt zu einem normalen Energiestoffwechsel,
zur Verringerung von Midigkeit und Ermidung und
Zu einer normalen geistigen Leistungsfahigkeit bei;
Vitamin B12 trédgt zu einer normalen psychischen
Funktion bei; DL-Phosphoserin, eine phosphorylierte
Aminosaure, die sich von Serin ableitet, ist an ver-
schiedenen Stoffwechselprozessen im Gehirn be-
teiligt.

Glutenfrei Laktosefrei
Tragt zum
mentalen Unterstitzt das
Wohlbefinden Gedéchtnis
bei
Anwendung:

Direkte
Einnahme

Fordert die
Konzentration

Be/j
Bedatt

Wann

Wie






MYVERA CRUSH
Nahrungserganzungsmittel

~all im love with

ALOVELY RITUAL

Exklusive Formel Trinkfertig
Mit Vitamin C Glutenfrei
Ohne Zucker Laktosefrei






COLLAGEN +

Nahrungserganzungsmittel auf der Basis von Blatt-
saft und Blattmark der Aloe Vera (Einzelflaschen a
285 mlim 6er- oder 12er-Pack) mit leckerem Heidel-
beer-Geschmack. Durch die abgestimmte Kombina-
tion von Aloe Vera und Vitamin C wirkt der patentierte
Komplex ALO-COMPLEX™ entschlackend und anti-
oxidativ auf den Korper. Das Nahrungserganzungs-
mittel sorgt gezielt fir schone Haut, Haare und
N&agel durch folgende Inhaltsstoffe: Kollagen und
Hyaluronséaure, die der Bildung von Pigmentflecken
und Falten vorbeugen und die Haut geschmeidig
und straff halten; Heidelbeere, die antioxidativ und
gefédBschitzend wirkt; Zink, das dem Haarausfall in
Stresssituationen und beim Wechsel der Jahreszei-
ten entgegenwirkt und den Haaren und N&geln Vita-
litdt und Glanz verleiht.

Glutenfrei

Verbessert die
Hautelastizitat

Bei

Begact

Wann

Laktosefrei

Verleiht dem
Haar Vitalitat

Anwendung:

Ohne
Zucker

Starkt die
Négel



MIND +

Nootropisches Nahrungserganzungsmittel auf der
Basis von Blattsaft und Blattmark der Aloe Vera
(Einzelflaschen a 285 mlim éer- oder 12er-Pack) mit
leckerem Apfel-Geschmack. Durch die abgestimm-
te Kombination von Aloe Vera und Vitamin C wirkt
der patentierte Komplex ALO-COMPLEX™ entschla-
ckend und antioxidativ auf den Koérper. Das Nah-
rungsergadnzungsmittel unterstitzt das Gedachtnis,
die kognitive Leistungsfahigkeit und die Konzentra-
tion durch folgende Inhaltsstoffe: Citicolin, das die
neuronale Ubertragung reguliert und die kognitiven
Funktionen verbessert; Guarana, das dank seines ho-
hen Koffeingehalts fir einen kraftigen Energieschub
sorgt und die Wachsamkeit erhdht; Asiatischen Was-
sernabel, der die kognitiven Funktionen unterstitzt;
Carnitin, das die neuronale Aktivitat stimuliert und
Gedachtnis und Konzentration verbessert.

Glutenfrei

Verbessert die
geistige Lei-
stungsfahigkeit

Bei

Begact

Wann

Laktosefrei

Unterstitzt das
Gedéchtnis

Anwendung:

Ohne
Zucker

Fordert die
Konzentration



MAN +

Nahrungserganzungsmittel auf der Basis von Blatt-
saft und Blattmark der Aloe Vera (Einzelflaschen
a 285 ml im é6er- oder 12er-Pack) mit leckerem Ge-
schmack nach tropischen Frichten. Durch die ab-
gestimmte Kombination von Aloe Vera und Vitamin
C wirkt der patentierte Komplex ALO-COMPLEX™
entschlackend und antioxidativ auf den Korper. Die
Formel enthalt zusatzlich Goji, Arginin, Taigawurzel
und RUbe und wurde speziell entwickelt, um den
Testosteronspiegel auf natirliche Weise zu unter-
stiitzen und Vitalitat, Energie und Wohlbefinden bei
Mannern zu fordern. Die einzigartige Wirkstoffkom-
bination férdert die Bildung von Stickstoffmonoxid
im Korper, das gefaferweiternd wirkt und so der psy-
chophysischen Erschépfung entgegenwirkt.

gl

Glutenfrei Laktosefrei
; Fordert die
Tonisch-adapto- Pty
gene Wirkung m\?ilt'lanl%lt%rtle
Anwendung:

Begact

Wann

Ohne
Zucker

Unterstitzt
den Testoste-
ronspiegel



WOMAN +

Nahrungserganzungsmittel auf der Basis von Blatt-
saft und Blattmark der Aloe Vera (Einzelflaschen a
285 ml im éer- oder 12er-Pack) mit leckerem Wald-
beeren-Geschmack. Durch die abgestimmte Kom-
bination von Aloe Vera und Vitamin C wirkt der pa-
tentierte Komplex ALO-COMPLEX™ entschlackend
und antioxidativ auf den Korper. Die Formel enthalt
zusatzlich Goji, Arginin, Taigawurzel und Ribe und
wurde speziell entwickelt, um auf natirliche Weise
die GefaBfunktion zu unterstitzen, die Leistungsfa-
higkeit positiv zu beeinflussen und Erschopfungs-
zustanden entgegenzuwirken.

Glutenfrei

Tonisch-adapto-
gene Wirkung

Begact

Wann

Laktosefrei

Fordert das
weibliche
Wohlbefinden

Anwendung:

Ohne
Zucker

Fir einen
ausgewogenen
Hormonhau-
shalt



KETO +

Ketogenes Nahrungserganzungsmittel auf der Ba-
sis von Blattsaft und Blattmark der Aloe Vera (Ein-
zelflaschen a 285 ml im é6er- oder 12er-Pack) mit
leckerem Cola-Geschmack. Durch die abgestimmte
Kombination von Aloe Vera und Vitamin C wirkt der
patentierte Komplex ALO-COMPLEX™ entschla-
ckend und antioxidativ auf den Koérper. Die speziell
entwickelte Formel regt den Stoffwechsel an und
reduziert Miudigkeit durch seine belebende und star-
kende Wirkung auf den Organismus. Das Nahrungs-
erganzungsmittel enthalt folgende Inhaltsstoffe:
Ein hoher Gehalt an den Vitaminen B6, B12 und C, die
MUdigkeit verringern und in den Protein-, Fett- und
Glykogenstoffwechsel eingreifen; Guarana-Extrakt,
der den Fettstoffwechsel positiv beeinflusst und
so zur Stabilisierung des Kérpergewichts beitragen
kann; Taurin und Katzenkrallenextrakt (Uncaria To-
mentosa) unterstitzen die Gelenkfunktion und die
Muskelausdauer; Ketone, die helfen, den Kérper in
einen Zustand der Ketose zu versetzen.

Glutenfrei Laktosefrei ZOhEe
ucker
;I;Léggérﬁl:l?(legr-\ gr?éfriség‘tgftfefeq Unterstiitzt das
Mudigkeit und gchsel Immunsystem
Ermidung bei
Anwendung:
Bei =

Begart

Wann Wie



Nahrungserganzungsmittel auf der Basis von Blatt-
saft und Blattmark der Aloe Vera, mit SiBungs-
mitteln und leckerem Orangengeschmack (Einzel-
flaschen a 285 ml im é6er- oder 12er-Pack). Durch
die abgestimmte Kombination von Aloe Vera und
Vitamin C wirkt der patentierte Komplex ALO-COM-
PLEX™ entschlackend und antioxidativ auf den
Korper. Das Nahrungserganzungsmittel unterstitzt
die normale Muskelfunktion und tragt zum Elek-
trolytgleichgewicht und zur Verringerung von Er-
schopfung bei. Die Formel mit den Vitaminen Bé, B12
und C, Magnesium, Kalium und Carnitin eignet sich
ideal bei korperlicher und seelischer Erschépfung,
in stressigen Lebenssituationen, beim Wechsel der
Jahreszeiten und nach dem Training.

Glutenfrei Laktosefrei
Fir das :
- Zur Verringerung
Elzﬁgg‘b’if: lte' von Mijdlggkeit
Anwendung:

Bei

Begact

Wann

Ohne
Zucker

Fir eine
normale
Muskelfunktion



Die Produktlinie mit Aloe Vera hilft, den
Wasserhaushalt im Gleichgewicht zu halten.

Der menschliche Kérper besteht zu ca. 75% aus
Wasser, das fiur normale kdrperliche und geistige
Funktionen notwendig ist.

ZuU wenig trinken macht mide, fihrt zu trockener
Haut und Muskelkrédmpfen.

Unsere  kalorienarmen Getrdnke  kdénnen
dem Wasser zugesetzt und als Alternative zu
kalorienreichen Sdssgetrinken getrunken werden.






SAFT UND
FRUCHTFLEISCH DER
ALOE VERA (99,5%)

Nahrungsergdnzungsmittel, bestehend aus 99,5%
Aloe-Vera-Gel, pur oder in Wasser verdinnt trinkbar.

Besonders reich an Schleimstoffen, hat es eine
beruhigende, lindernde und schiitzende Wirkung bei
Entzindungen des Magen-Darm-Traktes.

Bei taglichem Verzehr hilft es, die Darmtéatigkeit zu
regulieren, da es viele Vitamine enthalt. AuBerdem
versorgt es den Koérper mit Feuchtigkeit und
Mineralsalzen, die naturlicherweise in der Aloe Vera
vorkommen.

Glutenfrei

Reguliert die
Darmpassage

Wann

Vegan

Beruhigend &
entzindungs-
hemmend

Anwendung:

Wohlbefinden des
Organismus

Entschlackend

Wie



SAFT UND
FRUCHTFLEISCH DER ALOE
VERA MIT GOJI-BEEREN

Nahrungserganzungsmittel, bestehend aus 91,9%
Aloe-Vera-Gel, angereichert mit Goji-Beeren-Saft,
pur oder in Wasser verdinnt trinkbar. Die lindernde
und darmregulierende Wirkung der Aloe Vera wird
mit dem Saft der Goji-Beeren kombiniert, der dem
Produkt antioxidative und immunstimulierende Ei-
genschaften verleiht und die geistige Konzentration
fordert.

Glutenfrei

Beruhigend &

entziindungs-

hemmend

SUPPLE

Vegan Wohlbefinden des
Organismus

Entschlackend Antioxidativ

Anwendung:

(%

Wie



SAFT UND FRUCHTFLEISCH
DER ALOE VERA MIT
HEIDELBEERE

Nahrungserganzungsmittel, bestehend aus 91,8%
Aloe-Vera-Gel und angereichert mit Heidelbeeresaft.
Es kann pur oder mit Wasser verdinnt getrunken
werden.

Die lindernde und darmregulierende Wirkung der Aloe
Vera wird mit dem Heidelbeersaft kombiniert, der dem
Produkt starke antioxidative, entzindungshemmende
und antiodematose Eigenschaften verleiht; dank
seiner gefédfschitzenden Wirkung ist dieser Saft
ideal bei Mikrozirkulationsstérungen.

Glutenfrei

Entschlackend

Wann

Vegan

Funktion der
Mikrozirkulation

Anwendung:

Wohlbefinden des
Organismus

Wohlbefinden
des Sehver-
mégens

Wie



SAFT UND FRUCHTFLEISCH
DER ALOE VERA MIT
GRUNEM TEE

Nahrungserganzungsmittel, bestehend aus 85,8%
Aloe-Vera-Gel und angereichert mit grinem Tee.
Es kann pur oder mit Wasser verdinnt getrunken
werden.

SUPPLE

Die lindernde und darmregulierende Wirkung der
Aloe Vera wird mit gronem Tee kombiniert, der
dem Produkt antioxidative und antiseptische
Eigenschaften verleiht.

Glutenfrei Vegan Wohlbefinden des

Organismus

Kréftigend
bei kérper-
Entschlackend Entwéssernd licher und
geistiger
Erschopfung

Anwendung:

(%

Wann Wie




SIrU[e g

SuppleFit Sirupe sind natirliche Heilmittel fir
deinen Organismus; wohlschmeckend und mit
unzdhligen gesunden Eigenschaften, sorgen
sie fir ein sofortiges Wohlbefinden.






Der Sirup Elix Fluid, mit Schneckenextrakt, ist ein
Nahrungserganzungsmittel mit Zitronengeschmack
und wird als natirliches Heilmittel zur Befreiung
der Atemwege eingesetzt.

NUtzlich bei der Behandlung von Schleimhusten,
fordert Schneckenextrakt die Verflissigung des
Bronchialschleims und wirkt schleimldsend.

Eukalyptus, Ysop und Thymian wirken balsamisch
und beruhigen den Husten.

Glutenfrei Wohlbefinden
der Atemwege
Verflissigun Funktionsfahig- .
der Bronchiat: Keit der ba‘lﬁiarm::che
sekrete Atemwege 9
Anwendung:

C

Wann Wie




ELIXACTIVE

Der Sirup Elix Active, mit Schneckenextrakt, ist ein
Nahrungserganzungsmittel mit Orangengeschmack
und wird als natirliches Heilmittel zur Regulierung
des Magentrakts eingesetzt.

Angezeigt bei Sodbrennen, dient der Schneckenex-
trakt der natUrlichen Wundheilung.

Fenchel, Malve und Aloe Vera regen die Verdauung
an und wirken magenschitzend.

Glutenfrei

verdauungs-
fordern

Anwendung:

Wann

Wohlbefinden

des Darms

regelmaBige
Magen-Darm-
Motilitat

C

reguliert die
Darmpassage

Wie






Mit der SuppleFit-App ist der eigene
Erndhrungsplan  immer dabei!  Auf
der Website www.supplefitit konnen
auBerdem unsere Produkte mit wenigen
Klicks bestellt werden.







Das perfekte
Sport-0utfit mit
den exklusiven
Accessoires von

SUPPLEFIT"!



PRODUKTE

4490 €
8690 €
4490 €
8690 €
4490 €
8690 €
4990 €
9690 €
5490 €
104,90 €
2990 €
56,90 €
3500 €
29,00€
39,00€
2490€
2690 €
2590 €
2590 €
2900 €
2900 €
2490€
2790 €
4490 €
4490 €
8190 €
7490 €
5790 €
139,00 €
39,00€
19,00 €
4690 €
4990 €
2490€

COLLAGEN +, 6er-Pack

COLLAGEN +, 12er-Pack

MIND +, éer-Pack

MIND +, 12er-Pack

MAN +, é6er-Pack

MAN +, 12er-Pack

WOMAN +, éer-Pack

WOMAN +, 12er-Pack

KETO +, éer-Pack

KETO +, 12er-Pack

ELECTROLYTES +, éer-Pack

ELECTROLYTES +, 12er-Pack

CHOL STOP

HIM PLUS

DREN FAST - ZUR ENTWASSERUNG DES KORPERS

SAFT UND FRUCHTFLEISCH DER ALOE VERA (99,5%)

SAFT UND FRUCHTFLEISCH DER ALOE VERA - MIT GOJI-BEEREN
SAFT UND FRUCHTFLEISCH DER ALOE VERA - MIT HEIDELBEERE
SAFT UND FRUCHTFLEISCH DER ALOE VERA - MIT GRUNEM TEE
ELIX FLUID

ELIX ACTIVE

MULTIGELVIT

SPEEDSLEEP

DREN FAST - ZUR UNTERSTUTZUNG BEI DER BEHANDLUNG VON CELLULITE
DREN FAST - ZUR ERHALTUNG EINES AUSGEWOGENEN KORPERGEWICHTS
SKINAIL PLUS

VIRILGEL

MYBRAIN

SKINAIL COLLAGEN

SORE STOP +

GARCI MAX +

LIPO LOSS +

HER PLUS +

SKELBOOST



ZUBEHOR

2490€
6500€
6500€
3390€
3390€
48,00 €
4490 €
4490 €

3490€

1,00€
14,90 €

300€

990 €

490€

490€
18,00 €
79,00 €
39,00€
39,00€
39,00€
39,00€
39,00€
39,00€
39,00€
39,00€

250€
2500 €
2900€

SKINPURE

MEAL SHAKE - SAHNEGESCHMACK

MEAL SHAKE - SCHOKOLADENGESCHMACK

MEAL SHAKE - SCHOKOLADENGESCHMACK, Multipack
MEAL SHAKE - SAHNEGESCHMACK, Multipack
DELICIOUS SOUP

ISO-WHEY- KOKOSGESCHMACK

ISO-WHEY - HASELNUSSGESCHMACK

SHAKER
MESSLOFFEL

NAHRUNGSTAGEBUCH

BROSCHE

ROLLBANDMASS

SCHWEISSBAND

TABLETTENDOSE

KAPPE

RUCKSACK

T-SHIRT HERREN AUS BAMBUSFASER, L
T-SHIRT HERREN AUS BAMBUSFASER, M
T-SHIRT HERREN AUS BAMBUSFASER, S
T-SHIRT HERREN AUS BAMBUSFASER, XL
T-SHIRT DAMEN AUS BAMBUSFASER, L
T-SHIRT DAMEN AUS BAMBUSFASER, M
T-SHIRT DAMEN AUS BAMBUSFASER, S
T-SHIRT DAMEN AUS BAMBUSFASER, XL
KUGELSCHREIBER
MIKROFASER-SPORTTUCH
BAUMWOLL-SPORTTUCH



NOTIZEN
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